DETTA AR EN ANNONS FRAN SWEDISH PHARMA INSIGHTS

Ny tjanst ger datadrivna insikter om
lakemedelsrester | avioppsvatten

© EU ska skarpa kraven pa lakemedelsrening av avioppsvatten. Féretaget
Swedish Pharma Insights har utvecklat en 16sning dar mangderna av
lakemedelsrester i sjdar och vattendrag kan foljas.
— Det kan utgéra en grund for den fortsatta diskussionen om hur de
nya kraven ska motas, sager Albin Nilsson, projektledare péa foretaget.

Likemedelsindustrin har gjort stora fram-
steg med att utveckla likemedel som gett
ménniskor friskare liv. En baksida dr dock
att resterna fran dessa likemedel till slut
hamnar i avloppet och vidare ut i vattendrag
och sjoar dar de kan paverka den marina
ekologin.

Som en del av sin grona giv arbetar EU nu
med att infora ett nytt avloppsdirektivsom ska
trada i kraft i olika omgangar med start 2030.
En idé som man arbetar med ar att det ska
inforas ett producentansvar for likemedels-
industrin, som kan komma att bli skyldig att
finansiera utbyggnaden av reningsverk.

Men att forstd vilka ldkemedelsrester som
hamnar var dr en utmaning. Att anvianda
stickprov for manuella vattenprover skulle
bli bade dyrt och omstindigt, samtidigt
som datan endast skulle ge en 6gonblicksk-
bild och inte uppgifter 6ver tid.

Tjinsten Waste Water kan

miita lidkemedelsrester

Svenska foretaget Swedish Pharma Insights
har utvecklat Waste Water, en datadriven
tjanst som visar var lakemedelsrester teore-
tiskt till slut hamnar.

— Med tjansten kan man enkelt folja
méangden av lakemedelsrester i Sveriges olika
kommuner samt forutse framtida koncentra-
tioner, sdger Albin Nilsson.

Losningen bygger pa en matematisk formel, dar
ingdngsvariabler bland annat dr forséljning-
statistik av olika typer av lakemedel vid enskilda
apotek, befolkningsméngd och vattenférbruk-
ning i olika kommuner, och dessutom olika
typer av likemedelsdata fran ldkemedels-
bolagen. Med formeln ges en teoretisk upp-
skattning av hur mycket likemedelsrester som
hamnar i avloppsvattnet i varje kommun.

Eftersom olika ldkemedel fran olika ldke-

medelsbolag kan ha unika kemiska samman-
sdttningar, kan man ocksa fa en uppskattning
av kéllan for varje enskild lakemedelsrest.

Bredspektrumantibiotika i fokus
Initialt har Swedish Pharma Insights valt att
fokusera pé bredspektrumantibiotika.

— Just forekomsten av antibiotika i naturen
diskuteras kraftigt just nu i och med utveck-
lingen av antibiotikaresistens i samhallet.
Darfor ar tillging till korrekta och aktuella
data om méngden av dessa likemedel ett
vilkommet tillskott for diskussionen och for
att fa en 6kad forstéelse, sdger Albin Nilsson.

Tjansten kommer dock att fungera for manga
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andra typer av substanser, till exempel
hormonpreparat som p-piller, antidepressiva
lakemedel och kortison.

Dessa datadrivna insikter kan bli ett kraftigt
verktyg for beslutsfattare, myndigheter och
kommuner, men ocksé for ladkemedelsbolagen.

— Vér forhoppning ar att vart verktyg skapar
ett underlag for en transparent och kunskaps-
driven dialog om lidkemedelsrester i miljon.
Det é&r viktigt att se var vi 4r i dag men ocks&
vart vi ar pa vag for att effektivt kunna allokera
resurser och investera i framtidens renings-
teknik. Innovativa datadrivna l6sningar som
Waste Water menar vi underlattar informativa
beslut, avslutar Albin Nilsson.
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